
Alzheimer Thurgau

Alzheimer Thurgau – Beratung und Unterstützung bei Demenz

Alzheimer Thurgau ist die regionale Anlaufstelle für Menschen mit Demenz
und ihre Bezugspersonen im Kanton Thurgau.

Der gemeinnützige Verein bietet kostenlose Beratung sowie vielfältige
Unterstützungsangebote wie Gesprächsgruppen für Angehörige,
Schulungen, Informationsveranstaltungen, Gehirntrainings, Freizeit- und Wandergruppen sowie betreute Ferienwochen.
Ziel ist es, die Lebensqualität von Betroffenen und ihren Bezugspersonen zu erhalten, soziale Teilhabe zu ermöglichen
und einen verständnisvollen Umgang mit Demenz zu fördern.

Weitere Informationen: alz.ch/tg
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